
チャイルドラインこおりやま第１０期受け手養成講座

11/1の公開講演会に参加OR アーカイブ視聴

＊あなたの都合のいい時間に自宅で受講できます。

＊動画の受講期間は

お申込み後～２０２６年３月３１日までになります。

ボランティア

デビュー！
11/1の公開講演会に参加

ORアーカイブ視聴

Step 1

基礎講座９講座
（Web視聴にて受講）

ひと講座ごとに

レポート提出

ボランティアになるための２つのステップ

実践講座３講座

（対面でロールプレイ）

Step 2

チャイルドラインは、子どもの話を聴くとともに、

子どもの話に耳を傾ける大人を増やし、

電話やチャットから見える子どもの現状を広く社会に発信して、子どもが生きやすい

社会の実現をめざしています。

「第10期ボランティア養成講座」の詳細と申し込みは裏面へ

公開
講演会

チャット
報告会

「わたしはわたし あなたじゃない」
～心を守る境界線の引き方～

講師 鴻巣麻里香氏
精神保健福祉士 スクールソーシャルワーカー

「非営利団体 KAKECOMI」代表

チャット活動報告
（チャイルドラインこおりやま代表 大岡桂子）

日時 2025年11月1日(土) 13時半開演/16時半終了 定員100名

【代表著書】

場所 郡山市ミューカルがくと館中ホール

↑申し込みは↑
こちら

どなたでも
参加費無料



講師時間内容講座テーマ

チャイルドライン４５分
チャイルドラインのミッション、歴史、役割、活動内容、

しくみ、社会的役割、受け手の心構え
チャイルドラインとは１

高橋弘恵

CLあいち専務理事

子どもアドボカシー学会理事

４６分

子どもの「こうしたい」の実現をめざすための、

子どもの多様な背景を理解、子どもへの傾聴、

意見形成支援、いじめ、虐待、貧困など

多様な子どもを受けとめる

～子どもアドボカシーと

チャイルドライン～

２

北野真由美

NPO法人えんぱわめんと堺代表理事・

子どもの権利条約関西ネットワーク副代表

９6分人権、子どもの権利、育ちの中で学ぶもの、気持ちを聴

く、一人ひとりのバウンダリー（境界）

子どもの権利を保障するってどう
いうこと？—身近な権利について
知ることから始めよう

３

荻上チキ

「ストップいじめ！ナビ」代表理事
６１分

子どものいじめの現状と対応

（被害者・加害者・傍観者）

いじめが心に与える影響、おとなの役割

いじめの現状４

岡田健一 九州大谷短期大学

児童福祉・心理コース准教授

「チャイルドライン

もしもしキモチ」代表理事

１２４分

子どもへの傾聴、意見形成支援

気持ちの言語化、言葉の目詰まり

アクティブリスニング

チャイルドラインの傾聴とは５

須永祐慈

「ストップいじめ！ナビ」副代表

大津市いじめ防止行動計画懇談会委員

問題校則PJチーム発起人

８４分

不登校の子どもの状況、取り巻く環境

求められるおとなのあり方

学校へ行きたくない、行けないときの心の状態

不登校～学校へ行きたくない、

行けない気持ちをどう受けとめ、

聴くか

６

山崎真子

助産師・性教育認定講師

CLかごしま代表

９２分

成長過程にある子どもの身体と心の成長と変化を知る、

若年妊娠に関する知識と応用

包括的性教育の考え方

思春期の子どもの発達と

心の揺れ～体と心の変化
７

伊丹昌一

梅花女子大学

心理子ども学部心理科教授

７４分発達に特性のある子どもたちの現状、様々な特性
発達特性を持つ子どもに

どう寄り添うか
８

松本俊彦

国立精神・神経医療研究センター

精神保健研究所 薬物依存研究部部長

薬物依存症センター センター長

９８分

思春期の子どもたちの摂食障害、依存症、自傷行為、

希死念慮のメカニズム子どもの心の変化、プロセス

「自傷などに依存する」「死にたい」子どもへの

対応時の注意点

「死にたい」に寄り添うと

いうこと
９

第10期受け手養成講座スケジュール表 オンライン動画配信9回＋公開講座1回

受け手養成講座

↓お申し込み↓

受け手養成講座の受講要件

＊チャイルドラインこおりやまの活動日の 月曜日１６：００～２１：００のうち２．５時間

または第２・第４水曜日１８：３０～２１：００に月１・２回参加できる方

＊受講資格：１８歳以上 ＊講座参加費：７,０００円

＊２０２６年３月末までに動画視聴とレポート提出が可能な方

＊ボランティア登録後は活動主旨に賛同して正会員（年会費３,０００円）の入会に同意される方

QRコードから

お申し込みください。

参加費振込先をメールで

お知らせいたします。

お問い合わせ

チャイルドラインこおりやま

〒９６３-８８７１福島県郡山市本町1-7-15

TEL.080-5557-5243 http://cl-koriyama.org
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