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「市民コミュニティソーシャルワーカー（CCSW）研修会」とは

コミュニティソーシャルワーカーは地域の皆さんの様々な困りごとに対し、必要な
支援に結び付けて住民と共に解決に取り組む「地域の担い手」です。本来は専門職
の担う役割ですが、暮らしの主体である地域の皆さんが「コミュニティソーシャル
ワーカー」的視点を養うことで、地域の暮らしやすさや安全・安心などの「地域
力」は大きく向上します。
地域の世話役、ボランティア、ワーカー、専門職など地域で暮らす様々な方に「市
民コミュニティソーシャルワーカー」として活躍していただくための学びの場とし
て「市民コミュニティソーシャルワーカー研修会in福島」は誕生し、今年で６期目
の開催となります。

今年度のCCSW研修会は、誰もが本来持っている「生きる力」に着目しました。人や地域の「生きる力」に寄
り添い、引き出し、活かすとはどういうことなのか、講義や事例検討、グループディスカッションなどを通し
て主体的に学び、考えます。

主催：よりあいコミュニティソーシャルワークス
　　　［担当］市民コミュニティソーシャルワーカー研修会in福島　事務局
　　　［顧問］本間照雄（地域福祉研究所主宰、元東北学院大学特任教授）
　　　［後援］東北学院大学地域連携センター
　　　　　　　福島県社会福祉協議会
　　　　　　　郡山市
　　　　　　　郡山市社会福祉協議会

本事業は2024年度WAM福祉医療機構
通常助成を活用して実施します
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開催日 テーマ・講師 会場 お申込み締切

6月8日
（土）

生きる力とは何か
講師：本間照雄

ミューカル
がくと館
中ホール

5月31日
（金）

7月13日
（土）

寄り添う力とは何か
講師：真壁さおり

ミューカル
がくと館
中ホール

7月5日
（金）

8月10日
（土）

活かす力とは何か
講師：本間照雄　真壁さおり

ミューカル
がくと館
小ホール

8月2日
（金）

9月14日
（土）

ケーススタディ①地域の力
宮城県栗原市若柳地区　東お茶っこ会の事例から

講師：真壁さおり
宮城県栗原市社会福祉協議会　高橋由利さん

郡山
カルチャー
パーク

第一会議室

9月6日
（金）

10月12日
（土）

ケーススタディ②当事者の力
支えられる側から支える側へ

講師：真壁さおり
ビーンズふくしま　大山泰広さん

ミューカル
がくと館
中ホール

10月4日
（金）

開催日 テーマ・カフェマスター 会場 お申込み締切

6月22日
（土）

テーマ「生きる力」
ソーシャルスクエア郡山　村上卓哉さん

話題提供者：調整中

ミューカル
がくと館
中ホール

6月14日
（金）

7月27日
（土）

テーマ「寄り添う力」
郡山市保健福祉総務課　福祉協奏係長

岩谷大和さん
話題提供：フードバンクそっとね　長谷川孝雄さん

ミューカル
がくと館
中ホール

7月19日
（金）

8月24日
（土）

テーマ「活かす力」
福島県社会福祉協議会　事務局長　関靖男さん

話題提供：調整中

ミューカル
がくと館
小ホール

8月16日
（金）

9月28日
（土）

テーマ「地域の力」
郡山市社会福祉協議会

第一層生活支援コーディネーター　猪狩公臣さん
話題提供：調整中

ミューカル
がくと館
中ホール

9月20日
（金）

10月26日
（土）

テーマ「当事者の力」
こおりやまこども若者ネットワーク　鈴木綾さん

話題提供：調整中

ユラックス
熱海

第３会議室

10月18日
（金）

本講義スケジュール（会場・ZOOM受講可）

フォローアップ講座「イカスカフェ」（会場参加のみ）

【受講料】  
 １講義　3,000円
 全5講義コース受講　15,000円
※コース受講でお申込みいただいた方は、
フォローアップ講座「イカスカフェ」を
1回500円でご受講いただけます。

●開講日、講師、会場等は変更に
なる場合がございます。あらかじ
めご了承ください。

【参加費】　1回1,000円

各講座お申込みについて
各講座お申込み締切日までに下記
QRコード、もしくはURLよりお申
込みフォームにアクセスし、必要事
項を記入の上お申込みください。
お申込み受付後、受講料のお支払い
等について事務局よりご連絡いたし
ます。

[URL]
https://x.gd/ccsw_2024

お問合せ
本研修について、内容・お申込みなどご不明な点がありましたら、下記までお問合せください。

よりあいコミュニティソーシャルワークス
メール:info@yoriaics.wokrs  　電話：050‐3559‐4181

団体ホームページ：https://yoriaics.works/

各月の本講義のテーマに合わせて、福島県内外の実践者を「カフェマスター（講師）」
としてお招きし、話題を提供していただきながら気軽な意見交換を行います。

●本講義を受講されていなくても「イ
カスカフェ」のみご参加いただくこと
ができます

【コース受講お申し込み】

●ミューカルがくと
館駐車場は、郡山市
営駐車場有料化工事
のためご利用いただ
けません。近隣の駐
車場案内は右記QR
コードをご確認くだ
さい。

団体HP

5月31日（金）締切

【本講義開催時間】
  全日程共通　13:00～16:00

【イカスカフェ開催時間】
  全日程共通　13:00～15:30


