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認定特定非営利活動法人キャリア・デザイナーズ
福島県中小企業家同友会郡山支部、社会福祉法人郡山コスモス会、コスモス通り心身医療クリニック
郡山市、福島民報社、福島民友新聞社、NHK福島放送局、福島中央テレビ、福島テレビ、福島放送、
テレビユー福島、ラジオ福島、ふくしまFM、郡山コミュニティ放送、ハローワーク郡山、郡山商工会議所、
郡山市社会福祉協議会、福島県中・県南地域若者サポートステーション、a.ru.ku出版株式会社（後援申請中含む）

神奈川生まれ。愛知教育大学准教授。社会学の立場から児
童生徒の不登校、若者・中高年のひきこもりなど、社会的
孤立の課題について調査・研究を行う。 著書に『8050 問
題の深層――「限界家族」をどう救うか』NHK出版新書、
2019 年。

Profile

日時

場所

定員

2024年 3月16日(土)13:00～
郡山市市民交流プラザ　大会議室

福島県郡山市駅前二丁目 11-1　ビッグアイ 7階

100名

12:30　受付開始
13:00　開会
13:20　第一部 講話
14:50　第二部
　トークセッション
16:30　閉会

タイムスケジュール

参加無料

事前申込
要

事前申し込みはメール・電話・フォームより

申し込みフォームは
こちら⇒024-973-5667ippo@npocd.jp

若者の自立を考える
親と地域のためのセミナー

中高年ひきこもり
「8050 問題」を考える

「8050問題」と言われる、80代の親御さんが50代のお子さんの生活を支え
ている状態について、8050問題に関する著書もある、川北稔氏をお招きし講
演をしていただきます。全国規模の調査・リポートをもとにした現状、そして、
親子共倒れを回避する具体的方策の提言などについてお話を伺います。講演後、
講師や地元の支援者や企業経営者、会場参加者を交えたトークセッションを行
い、地域で何ができるか考える機会としたくセミナーを開催いたします。
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ごあいさつ
　弊法人は、福島県郡山市にて、地域の関係団体や行政機関、そして地元企業経営者の方 と々連携し、困難な状況にある若
者・壮年の社会参加・自立支援を行っている認定NPO法人でございます。
　新型コロナウイルスによる影響により、困難な状況にある若者・壮年の孤独・孤立状態が深刻となりました。五類に移行し、今
まで迷われていた方々が、ご相談や活動参加に訪れるケースも多くなってきている現状はあるものの、困難な状況にある若者・
壮年を取り巻く環境は変わらない面も多くございます。いったん自立に失敗したときのセーフネットは、高齢となった親御さんや家
族頼みであり、自立を担保する仕組みは依然、脆弱なままのように思います。
　私たちは、2008年に法人を設立して以来、学校や職場、あるいは進路決定でのつまずきなど様々な理由により社会から孤立
している方々に寄り添い、社会参加・自立のための支援を行ってまいりました。具体的には、相談・カウンセリング、就労に向けて
の講座、就労体験、交流会、保護者会などの活動です。また、ひきこもり期間の長期化や高齢化に伴う40代・50代を超えた壮年
の方及びそのご家族の支援にも力を入れているところでございます。
　弊法人では、毎年、若者や壮年の自立支援の一環として地域の方々が参加されるセミナーを開催しております。今回のテー
マは、80代の親御さんが50代のお子さんらの生活を支えている状態である「8050問題」でございます。テーマに関する著書も
ある、専門家の川北稔先生を講師にお招きし、当事者や社会が置かれている状況について理解を深めるとともに、困難な状況に
ある若者・壮年の支援のため地域で何ができるか考える機会としたく存じます。ぜひ奮ってご参加ください。

理事長　鈴木　隆将

▲保護者会 ▲就労体験（安積歴史博物館） ▲バーベキュー交流会 ▲スタッフ一同

認定特定非営利活動法人
キャリア・デザイナーズ

〒963-8822 福島県郡山市昭和二丁目２番７号さとうビル２Ｆ

TEL. 024-973-5667 FAX.024-973-6116
E-mail: ippo@npocd.jp　Web: https://npocd.jp
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下記の必要事項をご記入の上、FAX
またはメールにてお申し込みください。
※定員になり次第、申し込みを締め切らせていただきますので
　お早めにお申し込みください

QRコードによる参加申し込み
フォームもご利用ください。
（PC・スマホ対応）

セミナー会場のご案内

郡山市市民交流プラザ 大会議室
郡山市駅前二丁目11-1 ビッグアイ7階

●ビッグアイ駐車場（会場隣接437台）
●郡山駅西口駐車場（530台）ほか

駐車場の
ご案内

現地
ビッグアイ7F

JR郡山駅

ダイワロイネットホテル

郡山駅西口駐車場

ビッグアイ駐車場

駅前大通り

美術館通り ●●●
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セミナー参加申込書 FAX. 024-973-6116 E-mail: ippo@npocd.jp
氏 名

住 所

E-ma i l

所 属 保護者・当事者・一般・学校関係者・支援者・同友会・その他（　　　　　　　　　　　）

TEL. 　　　（　　　　）〒

※ご連絡いただいた個人情報は、本セミナー開催以外の目的には使用しません
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