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国際ヨーガデー 福島 2022 

からだに こころに せかいに  

調和を 

 

主催： ＮＰＯ法人日本ヨーガ療法士協会福島 

共催：公益財団法人福島県都市公園・緑化協会 逢瀬公園・緑化センター 

感染症対策にご協力をお願いします 

日時：6月 19日(日) 

時間：１０：００～１１：３０ 

場所：逢瀬公園中央広場 

雨天の場合、屋内で行います 

参加方法： 事前申し込み 

逢瀬公園・緑化センター 

℡024-957-2221 

(当日参加も可) 

参加費：500円     当日チャリティー募金にご協力お願い致します 

チャリティ・ヨーガでは、ウクライナからドイツに避難した チェルノブイリ原発事故被爆者支援団 

『ゼムリャキ』のメンバーを通じて、ウクライナ国内に食料や医薬品を届ける支援を行います 

 

国際ヨーガデーとは 

毎年 6 月 21 日 夏至の頃

世界中の人々が 

ヨーガでつながる日 


