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こおりやま広域圏で市民活動に取り組む
多様な市民活動団体の皆さんに、 会
の立ち上げや活動の広がりなどのお話
を聞きました♬

特集

多様な市民 ・ＮＰＯ活
動が、 安心で安全な
社会を支えています！！
                      

多様な市民 ・ＮＰＯ活
動が、 安心で安全な
社会を支えています！！
                      ～ 「誰ひとり取り残さない」、
　　　「共奏」 の街づくり～



　

佐
藤
さ
ん　

私
は
︑
福
島
県
川
俣
町
で
生
ま

れ
︑
神
奈
川
県
の
私
立
高
校
で　

年
間
教
員
を

し
て
い
ま
し
た
︒

　

活
動
の
き
っか
け
は
︑
東
日
本
大
震
災
が
発

生
し
︑
故
郷
の
福
島
県
に
何
か
出
来
な
い
か
考

え
︑
浪
江
町
の
窓
口
を
訪
ね
ま
し
た
︒
自
分

に
で
き
る
こ
と
を
考
え
た
結
果
︑
避
難
し
て

い
る
皆
さ
ん
と
一
緒
に
山
歩
き
を
企
画
し
︑
皆

さ
ん
と
楽
し
い
時
間
を
持
て
る
よ
う
に
と
活
動

を
は
じ
め
ま
し
た
︒　

　

活
動
当
初
は
︑
神
奈
川
県
か
ら
通
って
い
ま

し
た
が
︑
２
０
１
３
年
に
は
︑
二
本
松
市
に

移
住
し
︑
不
登
校
を
は
じ
め
と
し
た
子
ど
も

の
自
立
支
援
を
め
ざ
す
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
青
い

空
を
は
じ
め
ま
し
た
︒

　

活
動
を
続
け
て
い
く
と
様
々
な
こ
と
に
気
が

付
き
ま
す
︒
不
登
校
の
子
供
た
ち
を
受
け
入
れ
︑

子
ど
も
た
ち
の
気
持
ち
を
知
り
︑
現
役
の
教
師

時
代
に
は
︑
ま
った
く
考
え
た
こ
と
が
な
か
った

床
上　

セ
ン
チ
の
浸
水
被
害
に
あ
い
ま

し
た
︒
こ
の
２
年
間
は
︑
コ
ロ
ナ
禍
で

対
面
の
講
座
の
実
施
を
見
送
って
き
た
の

で
す
が
︑
今
年
か
ら
︑
資
格
試
験
対

策
講
座
を
２
か
月
に
一
度
開
催
し
︑
増

え
て
き
た
資
格
取
得
希
望
者
の
後
押
し

を
始
め
ま
し
た
︒
防
災
士
が
増
え
る
こ

と
で
︑
地
域
の
様
々
な
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
や

場
所
で
防
災
意
識
の
醸
成
が
図
ら
れ
る

と
考
え
て
い
ま
す
︒

　

ま
た
︑
防
災
士
の
活
躍
の
場
を
増
や

す
た
め
に
︑
地
域
の
様
々
な
組
織
・
団

体
に
声
を
か
け
︑
防
災
講
座
を
開
催

し
︑
講
師
と
な
って
防
災
意
識
の
大
切

さ
を
伝
え
る
こ
と
の
で
き
る
人
材
の
育

成
の
た
め
の
取
り
組
み
を
始
め
て
い
ま

す
︒

　

今
後
も
︑
各
地
域
で
の
防
災
訓
練
へ

の
会
員
の
派
遣
を
行
い
な
が
ら
︑
一
人

で
も
多
く
の
防
災
士
の
誕
生
を
後
押
し

す
る
こ
と
を
継
続
し
て
参
り
ま
す
︒
そ

し
て
︑
市
民
の
皆
さ
ん
へ
防
災
の
大
切

さ
を
伝
え
る
こ
と
で
︑
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
に
変
え
て
い
く
た
め
に
活
動

し
て
参
り
ま
す
︒

　

須賀川市の防災を考える会任意団体

NPO 郡山市

私
に
︑
大
き
な
学
び
と
な
り
ま
し
た
︒

　

こ
う
し
た
経
験
が
︑
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
調
理
し
て
食
べ
る
子
ど
も
食
堂

の
開
設
に
つ
な
が
り
︑
新
た
な
学
び
や

新
た
な
出
会
い
な
ど
の
つ
な
が
り
を
重

ね
な
が
ら
活
動
し
︑
２
０
１
７
年
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
を
設
立
し
ま
し
た
︒

　

活
動
当
初
か
ら
︑
ハ
イ
キ
ン
グ
に
参

加
し
て
く
だ
さ
った
浪
江
町
の
方
々
が
︑

正
会
員
と
し
て
入
会
し
て
く
だ
さ
り
︑

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
の
趣
旨
に
沿
った
形
で
︑
参

加
者
の
活
躍
で
き
る
場
を
つ
く
り
︑
地

域
と
つ
な
が
る
取
り
組
み
へ
と
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
し
な
が
ら
︑
現
在
の
正
会
員

数
は　

名
程
に
な
り
ま
し
た
︒

　

現
在
は
︑
活
動
の
内
容
も
広
が
って

い
ま
す
︒
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
を

対
象
に
︑
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
︒

　

今
後
も
︑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

や
参
加
い
た
だ
く
皆
さ
ん
と
一
緒
に

楽
し
く
笑
い
あ
え
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ら
で
は

の
活
動
を
継
続
し
て
参
り
ま
す
︒

特   集 多様な市民 ・ＮＰＯ活動が、 安心で安全な社会を支えています！！
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須賀川市須賀川市

   NPO 法人あだたら青い空　理事長   佐藤  昌弘さん

写真提供：NPO法人ああだたら青い空写真提供：NPO法人ああだたら青い空
二本松市二本松市法人あだたら青い空
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水
野
さ
ん
　
東
日
本
大
震
災
を

き
っか
け
に
︑
地
域
の
防
災
意
識
の

向
上
を
目
指
し
て
何
か
活
動
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
︑
須
賀
川

市
で
の
防
災
士
の
第
１
号
と
な
り
ま

し
た
︒

　

近
年
︑
﹁防
災
・
減
災
﹂
は
持
続

可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
行
う
上
で
︑

重
要
な
位
置
づ
け
と
な
って
い
ま
す
︒

　

須
賀
川
市
で
は
︑
５
年
前
か
ら
︑

地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
を
目

的
に
︑
防
災
士
資
格
取
得
補
助
金
制

度
に
よ
る
防
災
士
の
資
格
取
得
に
要

す
る
費
用
の
補
助
事
業
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
︒

　

こ
う
し
た
行
政
の
動
き
と
合
わ
せ

て
︑
資
格
を
取
得
し
た
皆
さ
ん
と
会

を
つ
く
り
︑
町
内
会
や
市
民
に
向
け

た
防
災
講
座
を
行
って
き
ま
し
た
︒

　

そ
う
し
た
中
︑
２
０
１
９
年
に
発

生
し
た
東
日
本
台
風
に
よ
り
︑
阿

武
隈
川
の
氾
濫
で
私
自
身
の
家
も
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公式Web

　

松
崎
さ
ん　

私
は
︑日
本
の
ア
ニメ
ー

シ
ョン
制
作
の
最
前
線
で
︑
フ
リ
ー
ラ
ン

ス
の
立
場
で
数
多
く
の
作
品
の
脚
本
か

ら
絵
コ
ン
テ
︑
演
出
︑
原
画
︑
作
画

監
督
ま
で
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
き
ま

し
た
︒　

　

日
本
の
ア
ニ
メ
業
界
で
は
︑
以
前
か

ら
人
材
の
育
成
が
叫
ば
れ
て
き
ま
し
た

が
︑
近
年
の
制
作
業
務
の
大
半
が
海
外

に
流
出
し
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
︒

　

故
郷
の
郡
山
に
制
作
ア
ト
リ
エ
を
移

し
︑
業
務
を
進
め
る
傍
ら
︑　

年
ほ
ど

前
か
ら
︑
無
償
で
経
験
ゼ
ロ
か
ら
教
え

る
ス
タ
イ
ル
で
作
画
ス
タ
ッ
フ
を
育
成

す
る
試
み
を
始
め
ま
し
た
︒

　

現
在
ま
で
に
約
１
０
０
名
程
の
方
々

が
︑私
の
元
を
訪
ね
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
︒

　

様
々
な
出
会
い
の
中
で
︑
心
の
病
や

様
々
な
障
が
い
で
︑
社
会
と
な
じ
め
な

い
現
状
に
悩
み
な
が
ら
︑
彼
ら
の
社
会

と
繋
が
り
た
い
と
い
う
想
い
に
応
え
よ

う
と
努
力
し
て
き
た
日
々
で
し
た
︒

　

一
人
で
は
︑
こ
の
課
題
は
解
決
で
き

な
い
と
考
え
︑一
歩
づ
つ
準
備
を
進
め
︑

　

月
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
設
立
し
ま
し
た
︒

　

地
域
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
他
分
野
の

方
々
に
正
会
員
と
し
て
入
会
い
た
だ
き
︑

よ
う
や
く
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
で
す
︒

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
な
る
こ
と
で
︑
市
民
公

益
活
動
に
取
り
組
む
法
人
と
し
て
︑
行

政
や
企
業
等
の
様
々
な
組
織
・
機
関
の

皆
様
と
の
協
働
事
業
を
進
め
て
い
く
こ

と
が
出
来
ま
す
︒

　

私
た
ち
の
持
つ
︑
高
い
専
門
性
を
活

か
し
て
︑
社
会
課
題
の
解
決
に
向
け
た

取
り
組
み
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

NPOＮＰＯ法人紹介コーナー

公式Ｗｅｂ

チャイルドラインこおりやま　理事長   大岡　桂子さん

二本松市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
り
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒

ま
た
︑
子
ど
も
た
ち
が
困
った
と
き
に
気

軽
に
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
を
利
用
し
て
も

ら
う
た
め
に
︑
定
期
的
に
県
内
の
関
係
機

関
や
教
育
機
関
に
︑
子
ど
も
た
ち
に
配
布

し
て
い
た
だ
く
カ
ー
ド
や
広
報
用
ポ
ス
タ
ー

を
送
って
い
ま
す
︒

　

今
年
の
１
月
に
は
︑
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
︑
皆
様
の
応

援
の
お
か
げ
で
︑
減
少
し
つ
つ
あ
る
電
話

に
変
わ
る
新
た
な
コ
ミ
ュニケ
ー
シ
ョン
ツ
ー

ル
の
﹁オ
ン
ラ
イ
ン
チ
ャ
ッ
ト
﹂
を
導
入
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
︒

　

尾
形
さ
ん
　
今
後
は
︑
子
ど
も
た
ち
の

声
を
聞
き
続
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
︑
地
域
で
活
躍
す
る
様
々
な
市
民
活

動
団
体
と
つ
な
が
り
︑
市
民
の
皆
様
に
向

け
︑
参
加
と
協
力
を
促
す
声
を
出
し
て
い

か
ね
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
︒　

　

私
た
ち
の
活
動
は
︑
地
域
の
皆
様
に

も
っと
応
援
し
て
も
ら
う
こ
と
で
︑
子
ど

も
の
権
利
の
周
知
や
若
者
を
地
域
で
支
え

る
社
会
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
け
る
と
考

え
て
い
ま
す
︒
皆
様
の
応
援
を
い
た
だ
け

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
︒

　
大
岡
さ
ん
　
﹁チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
﹂
は
︑

日
本
全
国
ど
こ
か
ら
で
も
無
料
で
か
け
ら
れ
る

　

歳
ま
で
の
子
ど
も
専
用
の
電
話
と
し
て
１
９

９
８
年
に
始
ま
り
ま
し
た
︒

　

福
島
県
で
は
︑
２
０
１
０
年
に
︑
多
様
な
分

野
か
ら
人
が
集
い
﹁チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
を
考

え
る
会
﹂
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
︒

　

翌
年
に
は
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
︑
関
係

者
は
避
難
所
を
は
じ
め
と
し
た
支
援
活
動
な
ど

に
加
わ
り
ま
し
た
︒
多
忙
を
極
め
る
中
︑
震
災

の
影
響
で
福
島
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
電
話
が

急
増
し
て
い
る
こ
と
な
ど
を
踏
ま
え
︑
子
ど
も

た
ち
への
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
カ
ー
ド
の
配
布
や
︑

電
話
の
受
け
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
な

ど
の
準
備
を
進
め
︑
２
０
１
２
年
に
﹁チ
ャ
イ

ル
ド
ラ
イ
ン
こ
お
り
や
ま
﹂
を
立
ち
上
げ
活
動

を
開
始
し
ま
し
た
︒

　

私
た
ち
の
活
動
は
︑
養
成
講
座
を
受
講
し
た

チャイルドラインこおりやま任意団体

法人アニボウ

郡山市郡山市

紹介

ＮＰＯ法人アニボウ   代表理事　松崎　一 さん

郡山市

写真提供：ＮＰＯ法人アニボウ写真提供：ＮＰＯ法人アニボウ 写真提供：ＮＰＯ法人アニボウ写真提供：ＮＰＯ法人アニボウ

写真提供：ＮＰＯ法人アニボウ写真提供：ＮＰＯ法人アニボウ

チャイルドラインこおりやま　
理事   尾形　ゆり子さん

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
︒

　

す
べ
て
の
人
が
生
き
が

い
を
感
じ
暮
ら
し
て
い
け

る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し

て
︑
一
歩
ず
つ
活
動
し
て

参
り
ま
す
︒
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郡山市市民活動サポートセンター発　　  行

多文化共生社会の実現

クラウドファンディング活用

SDGs の推進

相談テーマ ： 多文化共生社会の実現

①13:30-14:15 ②14:30-15:15 ③15:30-16:15 

①13:30-14:15 ②14:30-15:15 ③15:30-16:15 

相談テーマ ： SDGs の推進

①13:30-14:15 ②14:30-15:15 ③15:30-16:15 

相談テーマ ： クラウドファンディングの活用

鷲谷 恭子

三田眞理子

中潟 亮兵

専門相談員

専門相談員

専門相談員

11/２9

12/20

火

火

11/30

12/21

水

水

11/２4

12/２2

木

木

NPO
設立相談について、 随時 受付中！

を しませんか設立法人

①商品の販売、 有料のサービスにはどんなものがある

　  のかを説明します。

②ボランティア活動は、 すべてが無償ではありません。

　 有償の事例を紹介します。

③給与、 旅費、 家賃、 水道光熱費の支払い方法につい

　  て、 一緒に考えます。

　　※出前講座も実施しています。

こんなお手伝いをしています。

◆ＮＰＯ法人も 「売上 （収入）」 を上げることが
　 できます。

◆でも、 ご心配なく。 「売上 （収入）」 をどの
　 ように上げるのか、 基本のキを解説します。

、

町内会の皆さんの活動を応援する
ために「出前講座」をいたします！

問 郡山市市民活動サポートセンター

LINE 講座も！お任せください！

①活動メンバー募集の動画を一緒に作成します。

②動画を広報するための方法をご案内し伴走します。

③広報企画についてのミニ講座を実施します。

サポートセンター相談コーナー

ズバッ と 解決！

活動するメンバーを増やしたい任意団体のご相談

相談事例

その結果、 理事会 （役員会） で話し合い、 新たに広報活動も

行うことになり、 会のメンバーで楽しみながら、 企画をつくる

ことになりました！

（愛称︓アシストパーク郡山）

郡山市自治会連合会の役員の皆様へ
「はじめてのＺＯＯＭ体験講座」を開催しました！
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