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こおりやま広域圏の市民活動を応援する広報誌

特集 - 食品ロス削減と地域循環による協奏 -
１０月は、 食品ロス削減月間、 １０月３０日は、 「食品ロス削減の日」
地域の協力と連携の輪を広げて食品ロス削減！

写真提供 :Kokoyori （ココヨリ） さん 紹介

NPO法人申請準備中の団体を紹介

森のようちえん　こめらっこ

一般社団法人フードバンク二本松

Kokoyori （ココヨリ）

郡山食品工業団地協同組合

　フードバンクで困窮者への食糧支援活動をはじめました！

　子ども食堂・フードパントリーなど多彩な活動をしています♪

　2022年は、 協同組合設立50周年を迎えます！

こおりやま広域圏チャレンジ 「新発想」 研究塾

お食事処　松しま
　「食べ残しゼロ協力店」 認定店 （福島県） に登録しています。

　公民連携で食品ロス削減に向けた企画を提案しました！



一般社団法人フ―ドバンク二本松  理事長   柳沼  千賀子さん

二本松市

　
今
号
は
︑
食
品
ロ
ス
削

減
が
テ
ー
マ
で
す
︒
　
　

昨
年
︑
２
０
２
０
年
に

施
行
さ
れ
ま
し
た
﹁食
品

ロ
ス
の
削
減
の
推
進
に
関

す
る
法
律
﹂
第
９
条
に
お

い
て
︑　

月
は
﹁食
品
ロ
ス

削
減
月
間
﹂︑
ま
た
　
月

　
日
は
﹁食
品
ロ
ス
削
減

の
日
﹂
で
す
︒

　
食
糧
需
給
率
の
低
い

日
本
に
お
い
て
︑
食
品

ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
は
︑

地
域
の
フ
ー
ド
シ
ス
テ
ム

︵食
料
の
生
産  

加
工  

流

通  

消
費  

廃
棄
ま
で
の
流

れ
︶
を
生
産
者
︑
加
工
事

業
者
︑
流
通
︑
販
売
事
業

者
︑
消
費
者
な
ど
全
て

の
人
々
が
︑
一
丸
と
な
っ

て
取
り
組
ん
で
行
く
必
要

が
あ
り
ま
す
︒

　
近
年
の
取
り
組
み
と
し

て
は
︑
フ
ー
ド
バ
ン
ク
︑

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
︑
フ
ー

ド
パ
ン
ト
リ
ー
︑
食
べ
き

り
タ
イ
ム
﹁　
・　
運
動
﹂

な
ど
が
全
国
的
に
盛
ん
に

な
って
き
ま
し
た
︒

　
食
品
ロ
ス
削
減
に
向
け

て
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の
は
︑

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
　
番
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
で
す
︒
市
民

活
動
団
体
等
と
の
連
携
を

深
め
︑
協
力
に
よ
る
地
域

循
環
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
ま
し
ょ
う
︒

　

柳
沼
さ
ん　

私
は
︑
２
０
０

９
年
︑
両
親
の
面
倒
を
み
る
た
め

に
二
本
松
市
に
帰
郷
し
ま
し
た
︒

　

そ
の
後
︑
東
日
本
大
震
災
が

発
生
し
︑
福
島
の
農
家
を
応
援

す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
立
ち
上
げ
︑

　

年
間
︑
毎
週
首
都
圏
を
往
復

し
︑
農
作
物
の
販
売
支
援
活
動

を
行
い
ま
し
た
︒

　

３
年
ほ
ど
前
か
ら
︑
フ
ー
ド
バ

ン
ク
活
動
を
並
行
し
て
行
って
い

ま
し
た
が
︑
今
年
の
春
︑Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
か
ら
︑
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業

を
取
り
出
し
て
︑
一
般
社
団
法
人

フ
ー
ド
バ
ン
ク
二
本
松
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
︒

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
食
品
提
供
︑

活
動
資
金
の
寄
附
の
ご
案
内
を

を
行
って
い
ま
す
︒

　

私
達
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
は
︑

食
品
ロ
ス
削
減
の
課
題
と
福
祉
課
題

の
解
決
に
繋
げ
る
も
の
で
す
︒

　

皆
様
か
ら
提
供
さ
れ
る
食
品
を

生
活
困
難
な
人
々
︑
孤
立
・
孤
食

の
高
齢
者
や
子
ど
も
た
ち
な
ど
の
他
︑

助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
人
々
へ届

け
る
活
動
で
す
︒

　

私
達
の
団
体
で
は
︑
基
本
的
に
︑

無
償
で
活
動
を
行
い
ま
す
︒ フ
ー
ド

バ
ン
ク
を
手
伝
って
い
た
だ
け
る

活
動
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま

す
︒  

食
品
管
理
の
た
め
の
デ
ー
タ

入
力
作
業
の
お
手
伝
い
︑
都
合
の

良
い
日
程
だ
け
で
も
構
い
ま
せ
ん
︒

そ
の
他
︑
会
計
や
広
報
や
印
刷
物

の
作
成
な
ど
の
得
意
な
方
な
ど
︑

手
伝
って
み
た
い
方
は
ご
連
絡
下

さ
い
︒

　

ま
た
︑
行
政
機
関
や
社
会
福
祉

協
議
会
さ
ん
と
の
連
携
も
進
ん
で

い
ま
す
︒
み
ん
な
で
協
力
し
て
︑

食
品
を
無
駄
な
く
︑
必
要
と
し
て

い
る
方
々
に
届
け
ま
し
ょ
う
！

　

大
川
原
さ
ん　

昨
年
︑

こ
お
り
や
ま
広
域
圏
の
行

政
職
員　

名
が
︑
研
究
塾

に
参
加
し
ま
し
た
︒

　

６
名
ず
つ４
つの
チ
ー
ム

で
︑
そ
れ
ぞ
れ
テ
ー
マ
を

設
定
し
︑
政
策
提
案
に
取

り
組
み
ま
し
た
︒私
た
ち
は
︑

公
民
連
携
・協
奏
に
よ
る
地

域
課
題
解
決
の
仕
組
み
﹁自

治
体
ク
エ
ス
ト
﹂
を
提
案

し
︑
民
間
の
協
力
を
得
て
食

品
ロ
ス
削
減
に
向
け
た
課
題

に
取
り
組
み
ま
し
た
︒

　

多
世
代
向
け
の
啓
発
用

﹁デ
ジ
タ
ル
絵
本
﹂
・
ポ
ス

タ
ー
等
を
制
作
し
ま
し
た
︒

　

白
木
さ
ん　

食
品
ロ
ス
削

減
に
つ
い
て
は
︑
各
企
業
で
発

生
す
る
生
産
段
階
の
廃
棄
物

を
堆
肥
や
飼
料
への
循
環
に
繋

げ
て
い
ま
す
︒
地
域
の
大
学

や
行
政
と
の
連
携
の
窓
口
と

な
り
︑
環
境
保
護
や
エ
コ
の

推
進
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
︒
今
後
は
︑地
域
の
フ
ー

ド
バ
ン
ク
の
情
報
も
集
め
て
い

き
た
い
で
す
︒

公式 Web

一般社団法人フードバンク二本松

行政の取り組み

フードバンク

特   集

写真提供 ： うたふく実行委員会

郡山市 Web
案内ページ

食品ロス削減 PR 動画
YOUTUBE

－食品ロス削減と地域循環による協奏－

公民連携で食品ロス削減

郡山食品工業団地協同組合
協同組合の取り組み 持続可能な経営と地域づくり

田村市役所職員　大川原 一博さん

　

佐
藤
さ
ん　

私
た
ち
郡
山
食
品

工
業
団
地
協
同
組
合
は
︑
昭
和　

年

５
月
に
設
立
し
ま
し
た
︒

　

令
和
４
年
に
は
︑
設
立 　

周
年
を

迎
え
ま
す
︒
主
な
取
り
組
み
と
し
て

は
︑
排
水
処
理
︑
燃
料
の
共
同
購

入
︑
認
定
保
育
園
の
運
営
を
行
っ

て
い
ま
す
︒

YOUTUBE でアニメーシ
ョン動画を掲載しました。

公式 Ｗｅｂ

専務理事兼事務局長　
白木　貴さん

理事長
佐藤 文吉さん

〒963-8071 
郡山市富久山町久保田字郷花 4-12
TEL 024-9４３-1143 FAX 024-943-2347

こおりやま広域圏郡山市

写真提供 ： 一般社団法人フードバンク二本松写真提供 ： 一般社団法人フードバンク二本松

活
動
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す

活
動
の
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
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こおりやま広域圏チャレンジ
「新発想」 研究塾 2020 【しごと分野】
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Kokoyori （ココヨリ） 代表   熊田 ひろみさん

須賀川市須賀川市須賀川市

　
熊
田
さ
ん
　
き
っか
け
は
︑
私
の

実
家
で
商
売
を
営
ん
で
お
り
︑
店
の

空
き
ス
ペ
ー
ス
に
長
テ
ー
ブ
ル
を
２
つ

並
べ
て
︑
子
ど
も
た
ち
が
勉
強
し
た
り
︑

居
場
所
と
し
て
開
放
し
て
い
ま
し
た
︒

　

そ
う
し
た
時
間
を
過
ご
す
う
ち
に
︑

居
場
所
が
必
要
な
子
ど
も
達
な
ど
の

様
々
な
事
情
を
抱
え
た
姿
に
気
が
付

き
ま
し
た
︒

　

２
０
１
６
年
︑
友
人
と
一
緒
に
︑

子
ど
も
た
ち
が
気
軽
に
集
ま
れ
る
居

場
所
づ
く
り
の
活
動
﹁す
か
が
わ
子

ど
も
食
堂
わ
ら
り
ら
﹂
と
名
付
け
て

子
ど
も
食
堂
を
始
め
ま
し
た
︒
わ
ら

り
ら
の
語
源
は
︑
笑
って
リ
ラ
ッ
ク
ス
で

き
る
場
所
と
う
い
う
意
味
で
す
︒

　

活
動
を
始
め
る
に
あ
た
り
︑Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る
仲
間

を
募
り
︑
８
名
が
集
ま
り
ま
し
た
︒

　

そ
の
後
︑Ｋ
ｏ
ｋ
ｏ
ｙ
ｏ
ｒ
ｉ
︵コ
コ

ヨ
リ
︶
ハ
ウ
ス
が
借
り
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
︑
多
く
は
有
り
ま
せ
ん
が
︑
活

動
へ応
援
の
寄
附
が
︑
安
定
的
に
い
た

だ
け
る
よ
う
に
な
って
き
た
と
こ
ろ
で
す
︒

　

私
達
の
活
動
は
︑
誰
で
も
参
加
で

き
る
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活
動
で
す
︒

　

従
来
︑
子
ど
も
食
堂
は
︑
困
窮

者
支
援
活
動
の
イ
メ
ー
ジ
が
付
い

て
い
た
部
分
も
あ
り
ま
す
が
︑
私

た
ち
は
︑
こ
ど
も
食
堂
の
活
動
も

含
め
て
︑
困
窮
者
支
援
の
活
動
で

な
く
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活
動
と
し
て
考

え
て
い
ま
す
︒

　

活
動
名
称
を
﹁み
ん
な
で
わ
ら

り
ら
﹂
に
変
更
し
︑
親
子
で
の
参

加
者
も
増
え
︑
活
動
も
広
が
って

き
ま
し
た
︒

　

地
域
と
つ
な
が
る
と
い
う
意
味

で
も
︑
食
品
ロ
ス
削
減
の
一
翼
を

担
う
た
め
に
︑
地
域
の
企
業
さ
ん

よ
り
寄
附
い
た
だ
い
た
食
品
や
学

用
品
・
洋
服
な
ど
を
お
配
り
す
る

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
＆
お
ゆ
ず
り
会

の
活
動
も
継
続
し
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
︒

　

参
加
者
が
増
え
る
と
と
も
に
︑

最
初
は
︑
利
用
者
と
運
営
者
だ
っ

た
関
係
も
大
き
く
変
わ
り
始
め
︑

現
在
は
︑Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
で
繋
が
る
約

２
０
０
名
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
と
な
って

い
ま
す
︒
今
後
も
︑
私
達
を
応
援

い
た
だ
く
方
々
と
一
緒
に
活
動
を

進
め
ま
す
︒

写真提供 ： Kokoyori （ココヨリ）

写真提供 ： Kokoyori （ココヨリ）

写真提供 ： Kokoyori （ココヨリ）

みんなでわらりら子育てコミュニティ ・ 子ども食堂

Kokoyori （ココヨリ）

Kokoyori
公式 FB

「食べ残しゼロ協力店」 認定店

郡山市郡山市

の
小
盛
メ
ニュー
や
ド
ギ
ー
バ
ッ

グ
な
ど
で
の
持
ち
帰
り
希
望
へ

の
対
応
を
し
て
い
ま
す
︒
以
上

よ
う
な
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り

組
み
を
し
て
い
る
こ
と
を
福
島

県
が
認
定
す
る
﹁食
べ
残
し

ゼ
ロ
協
力
店
・
事
業
所
﹂
認

定
店
制
度
の
登
録
店
舗
で
す
︒

お食事処  松しま
店舗の取り組み

　

石
崎
さ
ん　

食
品
ロ
ス
削
減
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
は
︑
食
べ
残
し
ゼ
ロ

の
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
や
調
理
す

る
食
材
の
仕
入
れ
又
は
使
い
切
り
の

工
夫
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
︒
そ
の
他

に
来
店
い
た
だ
く
お
客
様
の
希
望
す
る

量
を
受
け
付
け
︑
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
な
ど

 お食事処  松しま　石崎　浩さん

〒963-8024 
郡山市朝日 1-28-10
TEL/FAX 024-922-3540

活
動
の
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
？

よりそう ・ つながる ・ はじまる Kokoyori
子育てコミュニティ活動は、 利用者と提供者の

垣根を越えて、 笑ってリラックスがテーマです

① フードバンク

食品ロスの削減に取り組むには

② フードドライブ

③ フードパントリー

④ 食べきりタイム 「３０･１０運動」

⑤ その他

家庭や事業者から食品の寄附を受けて管理し、 福祉施設や

生活困窮者へ食品を提供する活動。

主に家庭で余っている食べ物を持ち寄り集めて、 地域の福

祉団体や、 フードバンク等へ寄付するための 「受付」 活動。
※　町内会やイベントなどで気軽に行え、 近年少しづつ増えてきました。

余った食品を必要な人に、 「食品を無料で提供する」 活動。
※　コロナ禍の影響で、 子ども食堂の活動に取り組む団体が実施しています。

会食や宴会の時の、 『最初の 30 分間と最後の 10 分間は

料理を楽しみ食べ残しを減らしましょう』 という運動です。

フードシェアリング
飲食店の食品廃棄の削減を目的としたシェアリングアプリ

のメンバーとなり、 お弁当などを購入する。
※　他にも沢山の取り組みがあります♪

みんなで

取
り
組
む
食

品
ロス削減の

地
域
循
環
！

！

一人一人が出来ることからチャレンジしましょう♪

福島県 「食べ残しゼロ協力店
・ 事業所」 大募集！

福島県
募集 Ｗｅｂ

食品ロス削減
の取組をＰＲ
出来ます♪



郡山市市民活動サポートセンター発　　行

地域課題の専門相談会 無料

多文化共生社会の実現

クラウドファンディング活用

SDGsの推進

相談テーマ：多文化共生社会の実現

①13:30-14:15 ②14:30-15:15 ③15:30-16:15 

①13:30-14:15 ②14:30-15:15 ③15:30-16:15 

相談テーマ：SDGs の推進

①13:30-14:15 ②14:30-15:15 ③15:30-16:15 

郡山市市民活動サポートセンター

2021 年度市民協働まちづくり塾 （実践コース）

第 2 回 「年賀寄附金助成制度の説明会」

情報発信ＢＯＸ

開催日：2021年9月14日（火）18:00－19:30
開催方法：Zoom　参加費：無料

◆ ＮＰＯ法人は、 事業の内容を２０の分野から
　  選ぶことができます。
◆ でも、 ご心配なく。 皆さんが取り組みたい事業
　　や活動は、 この２０分野のどこかに該当します。

NPO
設立相談について、 随時 受付中！

を しませんか設立法人

こんなお手伝いをしています

① 事業分野の一つずつを説明します。
② 事業計画作成のコツを伝授
③ ＮＰＯ法人制度や設立方法の説明
　　※出前講座も実施しています

相談テーマ：クラウドファンディング活用

9 30
（木）

9 21
（火）

9 29
（水）

市民活動もデジタル化時代

 ～ＤＸにトライする！！～

市民活動のＤＸ（デジタルトランスフォーメーション） は、

会計ソフトの導入からですね。

日々の入力も楽々、 法令の改正にも対応。 金融機関の

明細を自動で取込んで一元管理もできます。

※ソフトの基本操作、 クラウドへの自動データバックアッ

プ機能の利用をサポートします !

デジタルトランスフォーメーション

※市民活動に取り組む皆様の活動情報をお知らせください

お詫びと訂正
広報誌 「あしすとぱぁく」 第６４号 （７月１日発行） ３ペ
ージ掲載のＮＰＯ法人夢くりえいとＴＫＢすかがわ副理事
長様のお名前に間違いがありました。
正しくは、 本間昌秀さんとなります。 お詫びして訂正さ
せていただきます。

紹介

森のようちえん こめらっこ
ＮＰＯ紹介コーナー

森のようちえん  こめらっこ代表   土屋美香さん

写真提供 ： 森のようちえん　こめらっこ写真提供 ： 森のようちえん　こめらっこ

公式 ＦＢ

－ＮＰＯ法人申請準備中－
猪苗代町

土屋さん土屋さん

　
土
屋
さ
ん
　
私
は
︑

東
京
か
ら
猪
苗
代
の
農

家
に
嫁
い
で
来
ま
し
た
︒

　
猪
苗
代
町
の
豊
か
な

自
然
環
境
の
魅
力
に
惹

か
れ
︑
自
然
を
生
か
し

た
あ
そ
び
場
や
学
び
場

を
作
って
子
育
て
に
つ
な

げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
し

た
︒
同
じ
思
い
の
仲
間

が
出
来
ま
し
て
︑
４
年

前
に
﹁自
主
保
育
サ
ー

ク
ル
﹂
の
活
動
を
始
め

ま
し
た
︒

　
団
体
名
の
﹁こ
め
ら
っ

こ
﹂
と
は
︑
会
津
の
方

言
で
﹁子
ど
た
ち
﹂
の

こ
と
を
意
味
し
ま
す
︒

郡山市市民活動サポートセンター

市民活動団体向け Zoom 活用ミニ講座

市民活動団体のデジタル化推進を目的として、
郡山市民活動サポートセンターにて、Ｚｏｏｍ
の使い方をご案内しています。（完全予約・団体のみ）


	065_001.pdf
	065_002
	065_003
	065_004

