
年齢・性別 血液型
番号

記入欄

歳

男 ・ 女

歳

男 ・ 女

歳

男 ・ 女

歳

男 ・ 女

歳

男 ・ 女

◎

◎

◎ 参加カードと一緒に駐車カードを郵送しますので、お車の見える所に置いてください。

◎ 駐車台数が制限されるため、できるだけ相乗りでご参加ください。

◎

◎

安積アルプス縦走トレッキング２０１６　

出逢いのまちからいで湯のまちまで、山つつじと展望の稜線漫歩

標高千メートル前後の奥羽山脈南部の中心に座する額取山（安積山）は、東北百名山の一つです。万葉集にも
歌われた姿はとても優美で、ロマン溢れるこの山並みを、私たちは安積アルプスと呼んでいます。

開催日／２０１６年５月２９日（日）　　募集定員／３００名様　　参加費／２,０００円

参加者募集

郡山自然の家への車の駐車は、宿泊者限定です。宿泊予約は直接お申し込みください。（裏面参照）

参加申込書の記入に際しての注意

同乗者や徒歩など、駐車場を利用しない方で送迎バスに乗車される方は該当する□にレ印を付けてください。

希望する駐車場にレ印を付けてください。

駐車場は申し込み順とさせていただきます。ご希望に添えないこともありますのでご了解願います。

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 〒　　　-

　　型

☎　　　　　（　　　　）

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 〒　　　-

※このイベントは、「福島県地域創生総合支援事業（サポート事業）」による補助を受けて開催します。

〒　　　-

氏名 住所・連絡先

主催　安積アルプス出逢いプロジェクト

ＵＲＬ：ｈｔｔｐ：//asakano-alps.com

■後援／●福島県県中地方振興局　●郡山市　●磐梯熱海温泉旅館組合　●郡山市逢瀬町観光協会
             ●逢瀬町商工会   ●熱海町商工会　●(公財)福島県都市公園・緑化協会　●湖南町商工会

■協力／●福島県登山ガイド協会　●郡山ユラックス熱海　●福島県郡山自然の家　●高篠山森林公園

■協賛／●ゼビオ株式会社 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ※安積アルプスは商標登録されてい
ます。

当てはまる番号を左に記入してください。
　①高篠山森林公園駐車場を利用し、
　下山後に専用バスで森林公園に戻る。

　②徒歩や同乗等で森林公園に到着し、
　下山後に専用バスで森林公園に戻る。

　③ユラックス熱海駐車場を利用し、
　出発前に専用バスで森林公園に移動。

　④徒歩や電車、同乗等でユラックスに
　到着し、専用バスで森林公園に移動。

　⑤郡山自然の家に前泊し、専用バス
　で移動。

　⑥その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）
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（ﾌﾘｶﾞﾅ） 〒　　　-

　　型

☎　　　　　（　　　　）

4

〒　　　-

　　型

☎　　　　　（　　　　）

申込日／平成2８年　　　月　　　日

希望する駐車場など

「安積アルプス縦走トレッキング２０１６」参加申込書　　　　　 

☎　　　　　（　　　　）
2

（ﾌﾘｶﾞﾅ）

　　型

1
☎　　　　　（　　　　）

（ﾌﾘｶﾞﾅ）

　　型
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あさかの



1 開催日時 　

2 イベント概要

郡山駅
方面から

会津若松駅
方面から

7 参加費用

8 定員・参加条件

10 締切日

11 登山装備等

12 注意事項

安積アルプス縦走トレッキング２０１６　参加要項

奥羽山脈南部に連なる「安積（あさかの）アルプス」を縦走するトレッキング。出逢いのまち郡山市逢瀬町（高篠山森林公
園）を出発し、いで湯のまち郡山市熱海町に下山。コースの特長は、山つつじ越に見える日本百名山四座（飯豊・吾妻・
磐梯・安達太良）を眺めながらの稜線漫歩。下山後は郡山の郷土料理「キャベツ餅」を味わい、美人の湯で疲れを癒して
いただきます。＜ルート難易度／体力＝１、技術＝１、歩行距離約15ｋｍ、標準コースタイム約６時間＞

◎受付を済ませた方から順次スタート。タイムは競いませんので自分のペースでお楽しみを！

行　　　　程

前泊で参加する
皆さまへ

申込方法並びに
お問合せ
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磐梯熱海駅　6：49着（会津若松駅　5：53発）　ユラックス熱海駐車場　7：30発

ＪＲ磐梯熱海駅
利用者

●平成28年5月29日(日)●スタート受付(        )7：30～8：30（　　　    　　 ）　※雨天決行

〒９６３－０２０３　福島県郡山市静町４１－５（登山ガイド事務所カメラ―ド）佐藤健二
ＴＥＬ:０９０－８７８４－０２９１／ＦＡＸ:０２４－９６１－２６６７

ユラックス熱海駐車場から、スタート会場の高篠山森林公園行きの専用バスが6時半と7時半に各2台
出発します。※定員となり次第出発します。

お一人様２,０００円　（当日、受付テントでお支払いください。）※保険、バス代、諸費用を含む

先着３００名　　※全長約１５ｋｍのコースを予定時間内で歩ける自信のある方

スタート受付
（7:30～8:30）

ゴール受付
（11：00～14：30）

スタート受付は、7時半から8時半まで高篠山森林公園駐車場で行います。事務局から郵送された参
加カードを提示し参加料を支払い、スタッフ確認後にスタートしてください。

ゴール受付は、11時から14時半までユラックス熱海駐車場で行います。参加カードを提示し、各種特
典（完歩証明書、キャベツ餅、参加記念品、お楽しみ抽選券、入浴券）をお受け取りください。

当日、公共交通
機関を使って参
加される皆さま
へ

高篠山森林公園行きの路線バスは到着時間の都合上、当日は利用できません。そのため、公共交通機関を使って当日
参加するには、ＪＲ磐越西線の磐梯熱海駅を下車し、徒歩（約10分）でユラックス熱海駐車場へとお進みください。スター
ト前に高篠山森林公園まで専用バスで送ります。

安積アルプス山麓には、温泉やリーズナブルに宿泊できる自然の家等があります。この機会にぜひご利用ください。な
お、宿泊予約は各自でお願いします。

・このイベントはタイムを競うものではありません。ゆっくりと自然をお楽しみください。
・山行は各自の責任で行ってください。不慮の事故の場合は保険の範囲内での保障とします。
・体調を崩された場合は、スタッフへお声掛けください。スタッフはチェックポイントや最後尾にいます。
・コースの途中に自動販売機、コンビニはありませんので飲み物、食事等は予めご用意ください。
・やむを得ずキャンセルする場合は、必ず事務局までご連絡ください。

◎できるだけホームページからメールでお申込みください。折り返し参加カードを郵送します。

磐梯熱海駅　6：12着（郡山駅　5：55発）　ユラックス熱海駐車場　6：30発
磐梯熱海駅　7：10着（郡山駅　6：53発）　ユラックス熱海駐車場　7：30発

高篠山森林公園
宿泊利用者

キャンプを楽しみたい方にオススメ。スタート地点の高篠山森林公園にはコテージやテントサイトがあり
ます。下山後は、ゴールのユラックス熱海駐車場から、高篠山森林公園行きの専用バスが13時半と14
時半に出発します。お申込み・お問合せは☎024-957-3748（高篠山森林公園）まで。

磐梯熱海温泉
宿泊利用者

萩姫ゆかりの美人をつくる湯として知られる磐梯熱海温泉。旅館に関する情報は、磐梯熱海温泉旅館
協同組合公式ホームページ（http://www.bandaiatami.or.jp）をご覧ください。登山当日は、宿泊された
旅館から徒歩でユラックス熱海駐車場まで移動し、高篠山森林公園行きのバスに乗車してください。お
問合せは☎024-984-2625（磐梯熱海温泉旅館協同組合）まで。

ＦＡＸや郵便でのお申し込みは、佐藤健二（下記・福島県登山ガイド協会員）宛てにお願いします。

ＵＲＬ：ｈｔｔｐ：//asakano-alps.com
安積アルプス出逢いプロジェ
クト

登山靴・雨具・ザック・帽子・手袋・行動食・飲み物等　日帰り装備一式。※地図は参加カードと一緒に郵送します。

郡山自然の家
宿泊利用者

※このイベントは、「福島県地域創生総合支援事業（サポート事業）」からの助成を受けて開催します。

県外からＪＲ等で参加される方にオススメ。前日16時に郡山駅東口に専用バスが迎えます。登山当日
は、車で約15分の距離にあるスタート会場までバスで送ります。下山後は、15時にユラックス熱海から
郡山駅(自然の家経由)まで送ります。相部屋・１泊２食付2,160円（バス代含む）※最大40名まで可。お
申込み・お問合せは☎024-957-2111（福島県郡山自然の家）まで。

　　　　　　 <4.0㎞・90分>　<3.5km・120分>  <4.1km・80分>  <3.2㎞・50分>  <0.３㎞・7分>　  <0.3㎞・7分>

◎要所にスタッフを配置します。トイレは御霊櫃峠と熱海登山口。駅前の足湯をお楽しみに！

3 行動時間
（7：30～14：30）

6

平成２８年５月２１日申込みまで　※ただし定員になり次第、締め切らせていただきます。

高篠山森林公園～御霊櫃峠～額取山(安積山)～熱海登山口～磐梯熱海駅前～熱海公民館～ユラックス熱海

お車で参加され
る皆さまへ（駐車
場について）

4

高篠山森林公園駐車場は40台分、ユラックス熱海駐車場は100台分を確保しています。森林公園に駐車された方はゴー
ル後に、ユラックスに駐車された方は、スタート前にそれぞれ専用バスで森林公園まで送ります。参加申込書に希望する
駐車場をご記入ください。申込み先着順とさせていただきます。

高篠山森林公園
駐車場利用者

ユラックス熱海
駐車場利用者

スタート受付後、直ちにトレッキングをお楽しみください。ゴールのユラックス熱海駐車場から、高篠山
森林公園行きの専用バスが13時半と14時半に出発します。※定員となり次第出発します。

5

高 篠 山

森林公園

受付を済ませた方

から順次スタート
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